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РОССИЙСКОЕ
ОБЩЕСТВО
ПСИХИАТРОВ

САМАРСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

«РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПСИХИАТРОВ»



10.00 - 10.20 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ

КОЛСАНОВ АЛЕКСАНДР ВЛАДИМИРОВИЧ
Профессор РАН, ректор ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России, 
г. Самара
КОТЕЛЬНИКОВ ГЕННАДИЙ ПЕТРОВИЧ
Академик РАН, президент ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России, 
г. Самара
НИКОЛАЙ ГРИГОРЬЕВИЧ НЕЗНАНОВ
Директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург
ДАВЫДКИН ИГОРЬ ЛЕОНИДОВИЧ
Проректор по научной работе ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава 
России, г. Самара
СМИРНОВА ДАРЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА
Директор МНОЦН ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России, г. Самара
ЯШИХИНА АННА АЛЕКСАНДРОВНА
Заместитель директора МНОЦН ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава 
России, г. Самара 
ГОНДА КСЕНИЯ
Старший научный сотрудник МНОЦН ФГБОУ ВО «СамГМУ» 
Минздрава России, г. Самара, доцент кафедры психиатрии и 
психотерапии, Университет Земмельвейса, г. Будапешт, Венгрия
МИТРОШИНА СВЕТЛАНА ЮРЬЕВНА
Главный врач ГБУЗ «ОПБ им. К.Р. Евграфова» Минздрава России, 
г. Пенза
ШЕЙФЕР МИХАИЛ СОЛОМОНОВИЧ
Главный врач ГБУЗ СО «СОКПБ» Минздрава России, г. Самара
РОМАНОВ ДМИТРИЙ ВАЛЕНТИНОВИЧ
Заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и психотерапии 
ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава России, г. Самара 

10:20-10:50 МОЖНО ЛИ ПРЕДОТВРАТИТЬ ПЕРВЫЙ 
ПСИХОТИЧЕСКИЙ ЭПИЗОД?

ПАВЛИЧЕНКО АЛЕКСЕЙ ВИКТОРОВИЧ 
К.м.н., доцент кафедры психического здоровья, факультета 
психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
имени М.В. Ломоносова» (г. Москва) 

10:50 - 11:20 НЕЙРОБИОЛОГИЯ ПЕРВОГО 
ПСИХОТИЧЕСКОГО ЭПИЗОДА ПРИ 

ШИЗОФРЕНИИ - ТОЧКИ ПРИЛОЖЕНИЯ 
ТЕРАПИИ

СЮНЯКОВ ТИМУР СЕРГЕЕВИЧ
К.м.н., главный специалист Международного 
научно-образовательного центра нейропсихиатрии ФГБОУ ВО 
«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава 
России (г. Самара)



11:20-11:50 ПАТОПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТИНА ПЕРВЫХ 
ЭПИЗОДОВ ШИЗОФРЕНИИ

РОМАНОВ ДМИТРИЙ ВАЛЕНТИНОВИЧ
К.м.н., заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и 
психотерапии ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, главный специалист МЗСО по 
специальности «психотерапия» (г. Самара)

11:50-12:10 ВЛИЯНИЕ ТИПА АФФЕКТИВНОГО 
ТЕМПЕРАМЕНТА ПАЦИЕНТА НА 

ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ФАРМАКОТЕРАПИИ
КСЕНИЯ ГОНДА 
Д.ф.м., старший научный сотрудник Международного 
научно-образовательного центра нейропсихиатрии ФГБОУ ВО 
«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава 
России (г. Самара), доцент кафедры психиатрии и психотерапии, 
Университет Земмельвейса (Венгрия)

12:10-12:30 СУИЦИДАЛЬНОСТЬ В ПЕРИОД ПЕРВОГО 
ПСИХОТИЧЕСКОГО ЭПИЗОДА: КЛИНИЧЕСКИЕ 

И БИОЛОГИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ
АВИНАШ ДЕСАУЗА
Д.м.н, профессор, старший научный сотрудник Международного 
научно-образовательного центра нейропсихиатрии ФГБОУ ВО 
«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава 
России (г. Самара), профессор кафедры психиатрии Муниципального 
медицинского колледжа Локманья-Тилак (Индия)

12:30-13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00 - 13:30 БЕЗОПАСНАЯ И ЭФФЕКТИВНАЯ 
ПСИХОФАРМАКОТЕРАПИЯ ПЕРВОГО 
ПСИХОТИЧЕСКОГО ЭПИЗОДА: ПУТИ 

ДОСТИЖЕНИЯ
НАСЫРОВА РЕГИНА ФАРИТОВНА
Д.м.н., руководитель института персонализированной психиатрии и 
неврологии, главный научный сотрудник НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева, главный специалист Международного 
научно-образовательного центра нейропсихиатрии ФГБОУ ВО 
«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава 
России (г. Санкт-Петербург, г. Самара). 
ОТМАХОВ АНДРЕЙ ПАВЛОВИЧ
 главный врач СПБ ГКУЗ «ПБ Святого Николая Чудотворца» 
(г. Санкт-Петербург). 



13:30 - 13:50 ФАРМАКОЭКОНОМИКА 
ФАРМАКОГЕНЕТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ В 

ПСИХИАТРИИ: ФОКУС НА ПЕРВЫЙ 
ПСИХОТИЧЕСКИЙ ЭПИЗОД»

СПИКИНА АННА АЛЕКСАНДРОВНА
К.м.н., заместитель главного врача СПБ ГБУЗ ПНД №2 
(г. Санкт-Петербург).

13:50 - 14:10 ФАРМАКОГЕНЕТИЧЕСКОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ В 
ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПСИХИАТРА. 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
СТРЕЛЬНИК АННА ИГОРЕВНА
Ассистент кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии, 
специалист Международного научно-образовательного центра 
нейропсихиатрии ФГБОУ ВО «Самарский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (г. Самара)

14:10-14.50 ПРОЕКТ RECATA: ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ И 
БЕЗОПАСНОСТИ ТРАНСКРАНИАЛЬНОЙ 
МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ (ТМС) ПРИ 

ЛЕЧЕНИИ КАТАТОНИИ
ЗАХАРОВА НАТАЛЬЯ ВЯЧЕСЛАВОВНА
К.м.н., руководитель лаборатории фундаментальных методов 
исследования НКИНЦ нейропсихиатрии ГБУЗ “ПКБ №1 ДЗМ” 
(г. Москва)

14:50-15:20 ЛИНГВИСТИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ РАССТРОЙСТВ 
ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО СПЕКТРА: МИШЕНИ 
ДЛЯ ТЕРАПИИ С ПРИМЕНЕНИЕМ МЕТОДОВ 

КОГНИТИВНОЙ И ЯЗЫКОВОЙ 
РЕМЕДИАЦИИ/ВОССТАНОВЛЕНИЯ

15:20-16:00 ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

СМИРНОВА ДАРЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА
К.м.н., директор Международного научно-образовательного центра 
нейропсихиатрии ФГБОУ ВО «Самарский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (г. Самара) 
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